Lo Love Feo™

easy self made

SCHEERZEEWP

Ingrediénten:

90 g mineraal water

20 geraspte marseille- of aleppozeep
10 g sheaboter

5 druppels etherische olie teatree
10 druppels etherische olie lavendel

Laat het mineraal water koken. Zet het vuur uit en voeg
meteen daarna 20 gram zeepvlokken toe. Voeg 10 gram
Sheabutter toe. Voeg bijvoorbeeld 5 druppel Teatree
etherische olie en 10 druppels Lavendel etherische olie
toe. Mix dit goed door elkaar met de stafmixer totdat de
zeep goed is opgelost en een schuimige massa ontstaat.

Doe het geheel in een potje of kommetje en laat het een
nacht staan. Is de zeep te dik, nog eens mixen met je
staafmixer.

Gebruik de scheerzeep met en kwast. Neem een beetje
scheerzeep en schuim dit op met de scheerkwast en een
beetje water in een ander kommetje door een draaiende
beweging te maken.




